
法人プランのご提案
健康経営に向けた



新ビジネスゴルフのご提案

健康経営

新ビジネスゴルフで健康経営を推進しませんか？
企業におけるゴルフのイメージを刷新

n 健康経営とは、従業員等の健康管理を経営的な視点で考え、戦略的に実践することです。

n 企業理念に基づき、従業員等への健康投資を行うことは、従業員の活力向上や生産性の向上等の組織の活性
化をもたらし、結果的に業績向上や株価向上につながると期待されます。

※経済産業省ホームページより引用

健康経営とは？



オフィスで働く人達へ、まったく新しいビジネスゴルフを。

フィットネス として

健康維持を目的に、ゴルフを定期的に体を
動かすキッカケに。ゴルフは年齢を重ねても続
けることができるスポーツです。

気軽なレジャー
世界各国をバーチャルラウンド。社員同士で
ハイスコア目指して対決も可能。ゴルフは世
代を越えて、共通の話題になるスポーツです。

として 社内外交流
早朝から行動を共にするゴルフは、多くの知
人を作るキッカケとなります。社内に限らず新
たな交流が生まれます。

として



おひとり様　9,000円 で

i8 CLUB をご契約いただくと

最新インドアゴルフスタジオが通い放題
ゴルフのお悩み
徹底サポート

その他

高性能ゴルフシミュレーターを８台導入。スイング分析カメラを使って、自身のスイングを
分析することも可能です。

パター練習スペースも完備。翌日のラウンドに向けて一夜漬けのパター練習も可能です。



健康経営の課題と施策



健康経営に向けた課題

（出典）株式会社ニューロスペース、株式会社バックテック、株式会社asken「第2回新型コロナウイルスによる健康経営の影響に関するアンケート」

多くの企業でメンタルヘルス・運動不足等の健康課題を認識。



健康経営に向けた課題

（出典）オムロン ヘルスケア株式会社 ニュースリリース「テレワークとなった働き世代へ緊急アンケート」

昨今の生活様式の変化により、身体の不調・精神的ストレスを感じている。

テレワークによって感じる不調



精神的ストレスの原因は、社内のコミュニケーション不足

健康経営に向けた課題

（出典）月刊総務「メンタルヘルスケアに関する調査」より

メンタルヘルス不調の原因



求められる健康施策とは

運動不足に対する運動機会の提供だけではなく、

メンタルヘルスケアも必須
そのお悩み 解決します！



1. ゴルフラウンドによる運動と思考
n １８ホールを歩き続ける（約１万歩）ことによる基礎体力強化
n コースマネジメントによる脳の体操・リフレッシュ

2. スイングによる筋力強化、ストレッチ効果
n 「構える・振り上げる・振り下ろす」動作で体幹・筋力を強化

n 筋力強化による腰痛などの予防効果

3. 世代を越えるコミュニケーションツール
n 世代を越えた共通の話題。ほめ合い励まし合うコミュニケーションが生まれるスポーツ。
n ラウンド・コンペなどが新たなコミュニケーションの場へ

健康施策に対するゴルフの有用性



i8 GOLFからご提案



運動不足・ストレス

i8GOLFからのご提案

非接触・24時間営業で、いつでも安心してインドアゴルフ

を解消！

予約から受付まですべて非接触でご利用可能です。 室内ですが、思いっきりクラブを振る開放的な施設です。



i8GOLFからのご提案

企業内バーチャルコンペを開催

社内コミュニケーションを活性化！

実在する世界１６０以上のコースをラウンドできます。 リアルタイムで結果確認できるから共通の話題になります。



i8GOLFからのご提案

どこのコースも予約取れない！
そろそろ案内通知しないと！
休日は、景品の買い出しか・・・



ただ、ゴルフ初心者の面倒をみるのがなぁ・・・

ゴルフレッスン

ボールのスピン量を計測し、実際の球筋と同じような弾道を反映させ
るゴルフシミュレーターだからこそできるゴルフレッスンがあります。
自分の弾道やスイングが確認できることで、自己認識が深まり、上達
のスピードが変わります。

ラウンドレッスン

コースでのテクニック、コースマネジメントの考え方など、スコア
アップに向けたレッスンの他、コースでのマナーや立ち振る舞いを指
導することが可能です。

グリップ、スタンスなどゴルフの基礎を説明、おすすめ練習ドリル
をご提案します。さらに、シミュレーションゴルフの効果的な活用
方法を解説します。初心者から上級者まで参加いただける講習会で
す。

シミュレーションゴルフ講習会

ご要望に合わせてレッスンプランをご提案いたします。

コンペに参加するゴルフビギナーの方に向けて、ゴルフコースに到
着する場面から帰宅するまでの一連の流れをサポート。ラウンド中
は、主にゴルフマナーを中心に解説していきます。大事なコンペ前
にご活用ください。

コンペ対策！ビギナー向け講習会例 例

お任せ
ください！



i8 CLUB詳細



従業員様のメリット

企業にとって大切な財産である従業員様への福利厚生としてご活用ください。

リモートワークによる

運動不足解消
健康増進・リフレッシュに

ゴルフによる
社員同士の交流

のキッカケに！

24時間利用OK
ワークライフバランス

の向上・充実



法人様のメリット

i8 CLUBを契約いただくことで、多くのメリットが期待できます。

従業員とWIN-WIN

福利厚生
でES・企業イメージUP

お得な
法人割引

でご利用可能！

利用料金の
経費計上
で節税対策



諸費用 （税込価格）

[ゴルフ上達スタンダードプラン]

ドンナトキモ

\9,000
月額

ドライビングモード：使い放題
（１日2枠分まで）

ラウンドチケット
月 2枚 付与

　　　　入会金：11,000円/法人
　　　　事務手数料：2,200円/人

[ゴルフ上達スタンダードプラン]

ドンナトキモ

\13,000
月額

ドライビングモード：使い放題
（１日2枠分まで）

ラウンドチケット
1,100円/枚

入会金＋事務手数料
5,500円

i8 CLUB一般

一般契約より、 6,200 円/人 お得にご契約いただけます。



i8 CLUB規約

n 利用開始は随時可能ですが、日割り計算は行いません。
n ６か月以上の契約が必要です。７カ月目から契約の解除ができます。
n 月会費の支払いは、原則法人クレジットカードまたは法人口座引き落としでの対応となります。

n ３名以上から法人契約が可能です。
n 利用される社員毎に登録が必要となります。
n 入会金11,000円（税込み）/法人、事務手数料は2,200円（税込み）/人となります。
n 社員とは、その法人に所属する者をいいます。（役員、正社員、パート等）※派遣社員は含みません。
n 登録された社員のみスタジオの利用が可能です。
n 社員それぞれの登録には、法人が発行する社員証、名刺、その他その法人に所属していることが証明できる書類が必要です。




